
令和6年度
石川県 子 育 て

支 援 員 研 修

第一期 60名

（基本研修・専門研修）

第二期 60名

（基本研修・専門研修）

・金沢港クルーズターミナル

2F セミナールーム

（石川県金沢市無量寺町リ-65）

お問い合せ・お申込み先

プラウズ株式会社 金沢支店（旧：医療サポート）担当：池田・門

〒９２１－８１６３

石川県金沢市横川７丁目３５－１―５０２ （受付時間：月～金 ９：００～１７：００）

TEL：０７６-２４３-３８１０ MAIL：info@plows-hoiku.net

※この研修は石川県の委託を受けて、プラウズ株式会社が実施いたします。

定員

受講者募集
～地域保育コース～

募集期間
〈第１期〉

8月5日（月）～８月21日（水）

〈第２期〉

8月5日（月）～10月24日（木）

※１期、２期ともに先着順
各回定員60名になり次第

締め切りとさせていただきます

研修日程

集合研修会場 〈第1期〉

基本研修（オンライン）

9/3（火）、9/4（水）

専門研修（オンライン）

9/18（水）、9/20（金）、9/25（水）

集合研修

9/6（金）、9/27（金）

〈第2期〉

基本研修（オンライン）

11/7（木）、11/18（月）

専門研修（オンライン）

11/20（水）、11/22（金）

11/27（水）、11/28（木）

集合研修

11/19（火）、11/29（金）

受講料

無 料

※テキスト代2,860円
自己負担あり
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研修の流れ

受講対象者

石川県内にお住まい又はお勤め（予定を含む）の方で保育や子育て支援等の仕事に

関心を持ち、保育や子育て支援分野の各事業等に従事することを希望する方、

または従事している方。

子育て支援員とは

国が定めた「基本研修」及び「専門研修」を修了し、保育や子育て支援分野の各

事業等に従事する上で、

必要な知識や技能等を修得したと認められる方のことです。

本研修の修了をもって、全国で通用する「子育て支援員」として認定されます。

※ 第１期、第２期とも研修内容は同一です。
※ 第１期９月６日・9月27日、第2期11月19日・11月29日の集合研修は午前は受講必須、

午後はいずれかのお日にちとなります。（午後の受講日程は申し込み後に決定します）
※ ①保育士、②社会福祉士、③幼稚園教諭、看護師の資格をお持ちの方は「基本研修」の

受講免除が可能です。ただし、③の資格については、申し込み時点で日々子どもと
関わる業務に就いている方のみが免除の対象となります。免除を希望される方は
申し込み時に資格証の写し等を添付してください。

※ すでに子育て支援員研修の一部科目を修了した方は、受講済みの科目が免除となります。
申し込み時に「一部科目修了証」「基本研修修了証」の写しをご提出ください。

地域保育コース（地域型保育）

以下の事業や施設において保育に従事する方向けのコースです。

保育所や認定こども園に勤務する保育補助者、みなし保育士として勤務する看

護師、地域型保育事業（小規模保育事業、事業所内保育事業）、保育所等で実

施する一時預かり事業、認可外保育施設など

※保育士資格を持つ方も受講は可能ですが、内容は保育士資格を持たずに子育て支援に携わる方

向けのものとなっています。

コース概要



科目名 時間 科目 時間

乳幼児の生活と遊び 60分 特別に配慮を要する子どもへの対応 90分

乳幼児の発達と心理 90分
グループ討議
（集合研修・金沢港クルーズターミナル）

90分

乳幼児の食事と栄養 60分 地域型保育の概要 60分

小児保健Ⅰ 60分 地域型保育の保育内容 120分

小児保健Ⅱ 60分 地域型保育の運営 60分

心肺蘇生法
（集合研修・金沢港クルーズターミナル）

150分 地域型保育における保護者への対応 90分

地域保育の環境整備 60分 見学実習オリエンテーション 30分

安全の確保とリスクマネジメント 60分 見学実習 2日間

保育者の職業倫理と配慮事項 90分

研修名 定員
日程

（第1期）
日程

（第2期）
会場

専門研修
（地域保育コース）

各60名

9月18日（水）
9：00～16：20

11月20日（水）
9：00～15：25

オンライン

9月20日（金）
9：00～16：30

11月22日（金）
9：00～14：30

９月25日（水）
9：00～16：15

11月27日（水）
9：00～15：10

11月28日（木）
9：00～12：55

9月27日（金）
10：00～11：30
※13：00～15：30

11月29日（金）
10：00～11：30
※13：00～15：30

金沢港
クルーズ
ターミナル

研修名 定員
日程

（第1期）
日程

（第2期）
会場

基本研修 各60名

9月3日（火）
9：00～14：30

11月7日（木）
9：20～14：00

オンライン
９月4日（水）

9：00～12：20
11月18日（月）
9：00～14：30

9月6日（金）
10：00～11：30
※13：00～15：30

11月19日（火）
10：00～11：30
※13：00～15：30

金沢港
クルーズ
ターミナル

※各研修日の科目については、受講決定の際にお知らせいたします。

科目名 時間 科目名 時間

子ども・子育て家庭の現状 60分 子どもの発達 60分

子ども家庭福祉 60分 子どもの障害 60分

保育の原理 60分 対人援助の価値と倫理 60分

児童虐待と社会的養護 60分 総合演習
（集合研修・金沢港クルーズターミナル）

90分

認可保育所、認定こども園にお勤めの方は、勤務先での実習となります。

認可保育所、認定こども園に勤務されていない方は、各自で実習施設の調整・確保をお願いします。

※見学実習の詳細は、研修開始後にお知らせします。

研 修 内 容

【見学実習について】

※集合研修の午後の部は、いずれか1日のみ参加。（各回30名）午後の部の受講日程は申し込み後に決定します。
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